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บทน า

สังข์ทอง เปญ นทั้งนิทาน แล วรรณคดีที่เปญ นที่รู้จักอย่างแพร่หลายในปร เทศไทย จากหลักฐานที่พบ   
มีการเขียนในลักษณ ของกลอนบทล คร ซ่ึงไม่ได้ร บุว่าเปญ นล ครปร เภทใด ต้องพจิารณาจากการพรรณนา 
การดาํเนินเร่ืองแล สํานวนภาษาจ บอกแบบแผนการแสดงได้ (เสาวณิต วงิวอน, 2558)  ต่อมา พร บาทสมเดญจ
พร พุธเลิศหล้านภาลัย ได้พร ราชนิพนธ์บทล ครเร่ืองสังข์ทองขึน้มาใหม่ ทําให้สังข์ทองยังคงเปญ นวรรณคดี
ไทยที่เปญ นที่รู้จักแล ได้รับความนิยมสืบมา ในแง่การนํางานวรรณกรรมมาสู่การแสดง จ พบว่ามีการแสดง
จํานวนมากที่พัฒนามาจากวรรณคดีเร่ือง สังข์ทอง อาทิ การแสดงล ครนอก ล ครโทรทัศน์ การ์ตูน
ภาพเคล่ือนไหว แล ล ครเวทีร่วมสมัย ในด้านการจัดการแสดงในรูปแบบนาฏศิลป์ไทย นอกจากการแสดงใน
รูปแบบของล ครแล้ว กรมศิลปากรยังได้คิดปร ดิษฐ์ชุดการแสดงรําคู่ ชุด รจนาเส่ียงพวงมาลัย ที่มีความ
สวยงามตามแบบอย่างของนาฏศิลป์ไทย ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการนําเร่ืองสังข์ทองมาพัฒนาในรูปแบบของ  
การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง ผสมผสานเอกลักษณ์ของศิลป การแสดงอีสาน ที่มีความสนุกสนาน แต่ยังคง     
สืบสานวรรณคดไีทยไว้ให้คงอยู่สืบไป
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กลุ่มตวัอย่าง :
 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ อาจารย์สาขาวิชาภาษาไทย จํานวน 1 คน แล กลุ่มเป้าหมายที่ใช้  
ในการถ่ายทอดนาฏศิลป์พื้นเมืองสร้างสรรค์ชุด มาลาเส่ียงฮัก ได้แก่ นักศึกษาสาขานาฏศิลป์ มหาวิทยาลัย     
ราชภัฏเลย เปญ นนักศึกษาหญิง จํานวน 5 คน แล นักศึกษาชาย จํานวน 3 คน

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิยั :
 แบบสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง เพ่ือศึกษาเกีย่วกับวรรณคดีไทยเร่ืองสังข์ทอง แล บทล ครนอกใน
พร บาทสมเดญจพร พุทธเลิศหล้านภาลัย เร่ือง สังข์ทอง ตอนท้าวสามนต์ให้นางทั้งเจญดเลือกคู่ แล  ตอนพร 
สังข์ได้นางรจนา

การเกญบรวบรวมข้อมูล :
 ผู้วจิัยได้ศึกษาแนวคดิทฤษฎแีล วธีิการสร้างเคร่ืองมือ ศึกษาข้อมูลเบ้ืองต้นเกีย่วกบัปร เดญนที่จ ใช้ นํา
ข้อมูลมาจัดกลุ่มเพ่ือวิเครา ห์กรอบการศึกษา กําหนดปร เดญนคําถามให้ครอบคลุมจัดทําปร เดญนสัมภาษณ์ 
นําเสนอผู้เช่ียวชาญแล ปรับปรุงแก้ไขตามคําแน นํา เกญบรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมายแบบ
เจา จงเพ่ือศึกษาเกีย่วกับวรรณคดีไทย แล บทล ครนอก เร่ืองสังข์ทอง ปร กอบกบัการศึกษาจากเอกสารแล 
งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง

การวเิครา ห์ข้อมูล :
 นําข้อมูลทีไ่ด้มาวเิครา ห์ พฒันาชุดการแสดง แล วเิครา ห์โดยใช้ทฤษฎี เพ่ือนําเสนอผลการวจิัย
โดยการสร้างนาฏยปร ดษิฐ์ มีขั้นตอนการดาํเนินการดงันี้

1) ศึกษารูปแบบการแสดงตามหลกัวชิาการด้านนาฏศิลป์ ศิลป การแสดง แล หลกัการปร ดษิฐ์ท่ารํา 
2) วเิครา ห์ข้อมูลจากการเกญบข้อมูลเพ่ือเข้าสู่กร บวนกาํหนดแนวคดิการแสดง แล พฒันารูปแบบการ

แสดง
3) พัฒนาองค์ปร กอบของชุดการแสดง ได้แก่ ดนตรี เพลงร้อง ท่ารํา การแปรแถว การแต่งกาย แล 

อุปกรณ์ปร กอบการแสดง
4) นําเสนอผลงานการแสดง ปร เมินผลงานโดยผู้ทรงคุณวุฒิ แล นําเสนอผลการวเิครา ห์ข้อมูลด้วย

วธีิการพรรณนา ปร กอบภาพถ่าย 

เพ่ือปร ดษิฐ์ชุดการแสดงนาฏศิลป์พืน้เมืองสร้างสรรค์ ชุด มาลาเส่ียงฮัก จากวรรณคดเีร่ืองสังข์ทอง 

แนวคดิแล รูปแบบการแสดงของชุดการแสดงพืน้เมืองสร้างสรรค์ ชุด มาลาเส่ียงฮัก
 การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองสร้างสรรค์ ชุด มาลาเส่ียงฮัก มีแนวคิดนําเสนอวรรณคดีไทย เร่ือง สังข์
ทอง ตอน พร สังข์ได้นางรจนา หรือที่เปญ นที่รู้จักในชุดการแสดง รจนาเลือกคู่ ผ่านกร บวนการสร้างสรรค์
ผลงานการแสดงในรูปแบบนาฏศิลป์พื้นเมืองสร้างสรรค์ ที่มีความสนุกสนาน แต่ยังคงความสวยงามตามแบบ
ของการแสดงพื้นบ้านอีสาน ช่ือชุดการแสดง มาลาเส่ียงฮัก มาจากการกร ทําของพร สังข์ในร่างของเงา ป่า 
ที่ตั้งจิตอธิษฐานให้นางรจนามองเหญนตนเองในร่างทอง แล แสดงความรักต่อนางรจนา เกี้ยวพาราสี ตาม
ท่วงทาํนองของเพลงด้วยกริยาท่าทางต่าง ๆ ของตวัล คร แบ่งการแสดงออกเปญ น 5 ช่วง

การกาํหนดองค์ปร กอบรูปแบบการแสดง
ด้านดนตรีและเพลงร้อง ผู้วิจัยได้พัฒนาสร้างสรรค์ดนตรีแล คําร้องสําหรับการแสดง โดยใช้ดนตรี

พื้นบ้านอีสาน บรรเลงทํานองลําเร่ืองต่อกลอน มีผญา แล คําร้องที่ปร พันธ์ขึน้ใหม่ นํา เสนอในลักษณ ของ
กลอนหมอลาํ แสดงอตัลกัษณ์ทีโ่ดดเด่นของศิลป การแสดงพืน้บ้านอสีาน 

ด้านการก าหนดผู้แสดง กาํหนดให้มีนักแสดงชาย จํานวน 3 คน แสดงเปญ นทหาร 2 คน แล เงา ป่า 1 คน 
นักแสดงหญงิ จํานวน 5 คน แสดงเปญ นนางกาํนัล 4 คน แล  นางรจนา 1 คน รวมแล้วแล้วมีผู้แสดงทั้งหมด 8 คน

การปร ดิษฐ์การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองสร้างสรรค์ ชุด มาลาเส่ียงฮัก เปญ นการแสดงที่ผู้วิจัยศึกษา
วรรณคดี บทล คร จากการค้นคว้าเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง แล การสัมภาษณ์ผู้มีความรู้ที่เกี่ยวข้อง 
ผสมผสานหลกัในการคดิสร้างสรรค์ชุดการแสดง เพลงร้อง ท่ารํา เคร่ืองแต่งกาย รวมถึงองค์ปร กอบการแสดง
อ่ืนๆ นํามาพฒันารูปแบบการแสดง จากน้ันนําเสนอผลงานแล ปร เมินงานโดยผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านนาฏศิลป์
แล ดนตรี

แนวคิดของการปร ดิษฐ์นาฏศิลป์พื้นเมืองสร้างสรรค์ ชุดมาลาเส่ียงฮัก ผู้วิจัยกําหนดให้นําเสนอ
เร่ืองราวในวรรณคดีเร่ือง สังข์ทอง โดยได้ยึดตามแนวเร่ืองจากบทล ครนอก นําเสนอในรูปแบบของการแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมืองสร้างสรรค์ สรุปเอาใจความสําคัญของเหตุการณ์ในตอนที่พร สังข์ถูกหลอกล่อให้เข้ามาใน
เขตเมือง แล ได้พบกับนางรจนา จนนําไปสู่การเส่ียงพวงมาลัยแล พบรักกันในที่สุด สอดคล้องกับ             
พชญ อัครพราหมณ์ แล คณ (2566) ที่ได้สรุปแนวทางการแปรรูปวรรณกรรมอีสานเร่ืองสินไซ สู่การ
สร้างสรรค์บทล ครหุ่นร่วมสมัย ว่าสามารถแปรรูปเน้ือหา ผ่านการลดความ การเพิ่มความ แล การตดัความ 
ซ่ึงชุดการแสดงมาลาส่ียงฮัก นําเสนอเร่ืองราวออกมาในลกัษณ การลดความ ดึงใจความสําคัญออกมานําเสนอ
ให้เหญนตามทีผู้่วจิัยได้กาํหนดขอบเขตเน้ือหาไว้

ดนตรีแล เพลงร้อง ผู้วิจัยได้สร้างสรรค์ทํานองเพลง ที่มีจังหว ที่หลากหลาย ให้สอดคล้องกับแต่ล 
ห้วงอารมณ์ของเหตุการณ์ในการแสดง อาทิ ในช่วงแรก มีนางร บําออกมาร้องรํา เล พยายามหลอกล่อเงา ป่า
ด้วยดอกไม้ ใช้ดนตรีที่มีจังหว เรญว สนุกสนาน ในส่วนที่มีบทร้องของเงา ป่าแล นางรจนา ใช้ทํานองลําเร่ือง
ต่อกลอนแล ทํานองใหม่ ที่มีจังหว ช้า ให้เข้ากับอารมณ์ของตัวล คร โดยมีการใช้เสียงของพิณ โหวด ป่ีภูไท 
แล การใช้ดนตรีอสีานร่วมสมัยเพ่ือความไพเรา  สอดคล้องกบั มาลนีิ อาชายุทธการ (2547) ทีก่ล่าวว่า “อารมณ์
เพลงนับว่าเปญ นส่วนสําคญัอกีปร การหน่ึงทีผู้่สร้างงานควรคาํนึงถึงเพรา อารมณ์ของเพลงเปรียบได้กบัสีสันที่
ปรากฏในงานศิลป  สามารถส ท้อนมายงัผู้ชมให้เกดิความรู้สึกนึกคดิไปตามจินตนาการของผู้สร้างงานได้”

การออกแบบท่ารําแล การแปรแถว ผู้วิจัยใช้หลักการรําเดี่ยวรําคู่ เพ่ือการสร้างสรรค์ท่วงท่าที่มีความ
เหมา สมกับรูปแบบการแสดง แล  ให้ความสําคัญกับการนําภาษาท่าทางนาฏศิลป์มาใช้ในการรําตีบทตามคํา
ร้องแล อารมณ์ของเพลงในแต่ล ช่วงอย่างเหมา สม คงไว้ซ่ึงความเรียบง่ายแล สวยงาม กาํหนดให้ผู้แสดงใช้
พืน้ที่บนเวทีแล ให้ความสําคญักับการสนับสนุนตําแหน่งของนักแสดงที่กาํลงัตีบทตามคําร้องเปญ นหลกั เพ่ือให้
ผู้ชมสามารถเข้าใจความสัมพันธ์ของตัวล ครจากการใช้พื้นบนเวทีได้ สอดคล้องกับ มาลินี อาชายุทธการ 
(2547) ที่กล่าวว่า ผู้สร้างงานควรคาํนึงถึงทิศทางในการใช้ท่าทางต่างๆด้วย เพรา มุมมองนับเปญ นส่ิงสําคญัที่ทํา
ให้ผู้ชมรับรู้ (เหญน) ท่าแล้วกญยังส่ือความหมายต่างๆ แล เสริมการใช้พื้นที่บนเวทีในแง่ของการจัดองค์ปร กอบ
ได้เปญ นอย่างดไีม่ยิง่หย่อนไปจากการแปรแถว

ด้านการออกแบบเคร่ืองแต่งกายและอุปกรณ์ประกอบในการแสดง  มีการปร ยุกต์สร้างสรรค์เคร่ือง
แต่งกายตามขนบการแสดงล ครนอกของไทย จากชุดยืนเคร่ืองนํามาปรับให้เปญ นแนวทางการแต่งกายพื้นเมือง
อีสาน โดยยังคงไว้ซ่ึงเคร่ืองแต่งกายแล เคร่ืองปร ดับที่สามารถแสดงถึงอัตลักษณ์ แล บรรดาศักดิ์ของตัว
ล คร 

 
ภาพที่ 1 เคร่ืองแต่งกายตวัล คร เงา ป่า  ภาพที่ 2 เคร่ืองแต่งกายตวัล คร นางรจนา

อุปกรณ์ปร กอบการแสดงเปญ นองค์ปร กอบ ที่ช่วยให้การแสดงมีความสวยงาม แล มีความสมบูรณ์มากขึน้ 
โดยการแสดงนาฏศิลป์พืน้เมืองสร้างสรรค์ ชุด มาลาเส่ียงฮัก มีอุปกรณ์ปร กอบการแสดงที่เปญ นเอกลกัษณ์ของ
ตัวล คร ได้แก่ ไม้กร บอง แล ดอกชบาสีแดงของเงา ป่า แล พวงมาลยักรของนางรจนา นอกจากนีย้ังมี ฆ้อง
วง สารเจ้าเมือง แล ดอกชบาสําหรับนางร บาํ 

การออกแบบท่าร าและการแปรแถว นําเอาแนวคดิการปร ดิษฐ์ท่ารําจากทั้งนาฏศิลป์ไทย ท่ารําแม่บท
อสีาน แล การเคล่ือนไหวแล ท่าทางจากธรรมชาติ มาเปญ นแนวทางในการออกแบบท่ารํา โดยให้ความสําคัญกบั
หลักการรําเดี่ยวรําคู่ เพ่ือการสร้างสรรค์ท่วงท่าที่มีความเหมา สม ส่ือถึงการเกี้ยวพาราสีกันของตัวล คร
เงา ป่าแล นางรจนา อกีทั้งให้ความสําคญักบัการรําตีบทของตวัล คร ตามคาํร้อง เพ่ือให้สามารถส่ือสารออกมา
ให้ผู้ชมเข้าใจอย่างถูกต้อง แล เปญ นไปตามอารมณ์ของเร่ือง แล เน่ืองด้วยช่วงหลกัของการแสดงเปญ นการรําคู่ จึง
ให้ความสําคญักบัการใช้พืน้ทีบ่นเวทใีห้เหมา สม แล ก่อให้เกดิความหมาย

ปร ชุมวชิาการร ดบัชาตวิทิยาลยัเทคโนโลยสียาม (Techcon 2023  National  and International Conference)

การปร ชุมวชิาการร ดบัชาตวิทิยาลยัเทคโนโลยสียาม
(Techcon 2023 National Conference)
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